
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. Φ.429.1/161/359774/Σ.6198	

Ρύθμιση θεμάτων που αφορούν στην εκπλήρωση εναλλακτικής υπηρεσίας.

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ

Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις:
α) Των παρ. 33 και 35 του άρθρου 240 του ν. 5265/2026 «Χάρτης Μετάβασης των Ενόπλων Δυνάμεων στη 

Νέα Εποχή (Σταδιοδρομία και εξέλιξη Αξιωματικών, Υπαξιωματικών και Επαγγελματιών Οπλιτών των Ενόπλων 
Δυνάμεων, μισθολογικές ρυθμίσεις για το στρατιωτικό προσωπικό των Ενόπλων Δυνάμεων, αναδιοργάνωση 
ακαδημαϊκής εκπαίδευσης των Ενόπλων Δυνάμεων, στρατολογία των Ελλήνων, εθελοντική στράτευση γυ-
ναικών και άλλες διατάξεις)» (Α’ 3),

β) του άρθρου 90 του Κώδικα Νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα (π.δ. 63/2005, 
Α’ 98), το οποίο διατηρήθηκε σε ισχύ με την περ. 22 του άρθρου 119 του ν. 4622/2019 (Α’ 133).

2. Την υπ’ αρ. 35247/18-03-2025 κοινή απόφαση του Πρωθυπουργού και του Υπουργού Εθνικής Άμυνας 
«Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό Εθνικής Άμυνας, Αθανάσιο Δαβάκη» (Β’ 1313).

3. Την υπ’ αρ. 358/9-6-2026 εισηγητική έκθεση του Προϊσταμένου των οικονομικών υπηρεσιών του Υπουρ-
γείου Εθνικής Άμυνας, από την οποία προκύπτει ότι από τις διατάξεις της παρούσας δεν προκαλείται δαπάνη 
σε βάρος του κρατικού προϋπολογισμού.

4. Το γεγονός ότι με τις διατάξεις της παρούσας τροποποιείται η διοικητική διαδικασία με επίσημο τίτλο 
«Αναγνώριση ως αντιρρησία συνείδησης» και Μοναδικό Αριθμό Καταχώρισης (Μ.Α.Κ.) στο ΕΜΔΔ «Μίτος» 
’’306678’’, αποφασίζουμε:

Άρθρο 1 
Δικαιολογητικά - Προθεσμία κατάθεσης

1. Για την αναγνώριση ως αντιρρησίες συνείδησης, σύμφωνα με το άρθρο 225 του ν. 5265/2026, οι ενδια-
φερόμενοι καταθέτουν στην αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία τα εξής δικαιολογητικά: 

α) Αίτηση, στην οποία αναφέρουν τις γραμματικές και επαγγελματικές τους γνώσεις.
β) Υπεύθυνη δήλωση του ν. 1599/1986 (Α’ 75), στην οποία δηλώνουν: 
βα) Τους λόγους που επικαλούνται για να αναγνωρισθούν ως αντιρρησίες συνείδησης.
ββ) Ότι δεν έχουν καταδικαστεί ούτε εκκρεμεί σε βάρος τους ποινική δίωξη για εγκλήματα που έχουν σχέση 

με χρήση όπλων, πυρομαχικών ή παράνομης βίας.
βγ) Ότι, μετά τον ενστερνισμό των πεποιθήσεων εξαιτίας των οποίων αρνούνται να εκπληρώσουν ένοπλη 

στρατιωτική υποχρέωση, δεν έχουν υπηρετήσει ενόπλως στις ελληνικές ή ξένες Ένοπλες Δυνάμεις ή στα 
Σώματα Ασφαλείας ή στο Λιμενικό Σώμα - Ελληνική Ακτοφυλακή και δεν συμμετέχουν σε μεμονωμένες ή 
συλλογικές δραστηριότητες σκοπευτικών αγώνων, κυνηγίου ή παρόμοιων εκδηλώσεων, οι οποίες έχουν 
άμεση σχέση με τη χρήση όπλων. 
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γ) Βεβαιώσεις που έχουν εκδοθεί από την Αστυνομική Αρχή και το Δασαρχείο του τόπου κατοικίας τους, 
από τις οποίες να προκύπτει ότι δεν κατέχουν άδεια οπλοφορίας ή κυνηγίου, ούτε έχουν ζητήσει να τους 
χορηγηθούν τέτοιες άδειες.

2. Πέραν των δικαιολογητικών της παρ. 1, οι ενδιαφερόμενοι καταθέτουν και:
α. Βεβαίωση μόνιμης κατοικίας του άρθρου 279 του ν. 3463/2006 (Α’ 114).
β. Οποιαδήποτε άλλα έγγραφα στοιχεία προς ενίσχυση ή διευκρίνιση των διαλαμβανομένων στην παρ. 1.
3. Τα δικαιολογητικά των παρ. 1 και 2, κατατίθενται στην αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία μέσα στις κάτωθι 

αποκλειστικές προθεσμίες:
α) Από τους πρωτόκλητους, από την ημερομηνία αρχικής πρόσκλησής τους σε κατάταξη στις Ένοπλες 

Δυνάμεις μέχρι την ημερομηνία που υποχρεούνται σε κατάταξη.
β) Από τους λοιπούς στρατεύσιμους, από τη διακοπή ή λήξη της αναβολής τους και μέχρι την ημερομηνία 

που υποχρεούνται σε κατάταξη.
γ) Από τους ανυπότακτους, μετά τη διακοπή της ανυποταξίας τους και μέχρι την ημερομηνία που υποχρε-

ούνται σε κατάταξη στις Ένοπλες Δυνάμεις.
δ) Από τους έφεδρους, από την ημερομηνία πρόσκλησής τους για εκπλήρωση εφεδρικής στρατιωτικής 

υποχρέωσης, μέχρι την ημερομηνία που υποχρεούνται σε κατάταξη.
4. Για όσους υποβάλλουν αίτηση για αναγνώριση ως αντιρρησίες συνείδησης, πέρα από τα δικαιολογητικά 

των παρ. 1 και 2, η αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία αναζητά αυτεπάγγελτα αντίγραφο ποινικού μητρώου από 
το οποίο ελέγχεται εάν οι ενδιαφερόμενοι έχουν καταδικαστεί για έγκλημα που έχει σχέση με χρήση όπλων, 
πυρομαχικών ή παράνομη βία.

5. Η αίτηση απορρίπτεται από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία:
α) Εφόσον δεν υποβάλλονται τα δικαιολογητικά της παρ. 1 ή υποβάλλονται εκπρόθεσμα.
β) Στις περιπτώσεις που υποβάλλεται αίτημα για δεύτερη φορά, μετά από απόρριψη προηγούμενου όμοιου 

αιτήματος για ουσιαστικούς λόγους σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 225 του ν. 5265/2026.

Άρθρο 2 
Εξέταση σωματικής ικανότητας - Υποβολή αιτήσεων στη Διεύθυνση  
Νομικού Σώματος του Γενικού Επιτελείου Εθνικής Άμυνας

1. Οι Στρατολογικές Υπηρεσίες, αμέσως μετά την παραλαβή και τον έλεγχο των δικαιολογητικών του 
άρθρου  1 και εντός πέντε (5) ημερών, παραπέμπουν τους ενδιαφερόμενους στην αρμόδια Στρατιωτική 
Υγειονομική Επιτροπή (ΣΥΕ) του άρθρου 207 του ν. 5265/2026, για εξέταση της σωματικής τους ικανότητας, 
σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις που αφορούν στους στρατεύσιμους.

2. Η αρμόδια ΣΥΕ αποστέλλει άμεσα αντίγραφο της γνωμάτευσης στην αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία 
ή την ενημερώνει εγγράφως για τη μη παρουσίαση του ενδιαφερόμενου εντός πέντε (5) ημερών από τη λήξη 
της προθεσμίας παρουσίασης.

3. Σύμφωνα με την γνωμάτευση της αρμόδιας ΣΥΕ:
α) Όσοι κρίνονται ακατάλληλοι για στράτευση (Ι/5), απαλλάσσονται από την υποχρέωση για στράτευση 

σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις και παύει η διαδικασία αναγνώρισής τους ως αντιρρησίες συνείδησης.
β) Στις περιπτώσεις που χορηγείται στους ενδιαφερόμενους αναβολή κατάταξης για λόγους υγείας, η 

διαδικασία αναγνώρισής τους ως αντιρρησίες συνείδησης διακόπτεται.
γ) Όσοι κρίνονται ικανοί κατηγορίας πρώτης (Ι1) έως τέταρτης (Ι4), παραπέμπονται από την αρμόδια 

Στρατολογική Υπηρεσία και στην αρμόδια Ειδική Διακλαδική Υγειονομική Ψυχιατρική Επιτροπή (ΕΔΥΨΕ) του 
άρθρου 208 του ν. 5265/2026 για εξέταση της σωματικής τους ικανότητας.

4. Η παρ. 2 και οι περ. α) και β) της παρ. 3 εφαρμόζονται και κατά τη διαδικασία παραπομπής στην ΕΔΥΨΕ.
5. Σε περίπτωση χορήγησης αναβολής κατάταξης για λόγους υγείας από την αρμόδια ΣΥΕ ή ΕΔΥΨΕ, οι εν-

διαφερόμενοι, μετά τη λήξη αυτής, δύνανται να καταθέτουν εκ νέου αίτηση για αναγνώριση ως αντιρρησίες 
συνείδησης, καταθέτοντας τα δικαιολογητικά του άρθρου 1.

6. Δεν απαιτείται η παραπομπή του ενδιαφερόμενου στην αρμόδια ΣΥΕ ή ΕΔΥΨΕ εφόσον αυτός έχει κριθεί 
κατά το τελευταίο τρίμηνο από την οικεία, κατά περίπτωση, επιτροπή, εκτός αν επικαλεστεί ακαταλληλότητα 
για στράτευση για λόγους υγείας.

7. Η αίτηση των ενδιαφερομένων για αναγνώριση ως αντιρρησίες συνείδησης απορρίπτεται για τυπικούς 
λόγους από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία, για όσους δεν παρουσιάζονται με υπαιτιότητά τους εντός 
τριάντα (30) ημερών από την ημερομηνία που έλαβαν γνώση της παραπομπής τους στην αρμόδια ΣΥΕ ή ΕΔΥΨΕ. 
Στην περίπτωση αυτή οι ενδιαφερόμενοι καλούνται για κατάταξη στις Ένοπλες Δυνάμεις ως στρατεύσιμοι με 
την πρώτη Εκπαιδευτική Σειρά Στρατευσίμων Οπλιτών (ΕΣΣΟ) από την απόρριψη της σχετικής αίτησης. Ειδικά 
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για τη διαδικασία πρόσκλησης για κατάταξη των εφέδρων, των οποίων το αίτημα απορρίφθηκε σύμφωνα με 
τα παραπάνω και παρήλθε η ημερομηνία που έπρεπε να καταταγούν για εκπλήρωση της εφεδρικής στρατι-
ωτικής τους υποχρέωσης, ισχύουν αναλογικά τα καθοριζόμενα στην παρ. 9 του άρθρου 38 της υπό στοιχεία 
Φ.429.1/58/34473/Σ.3196/06-04-2026 απόφασης ΥΦΕΘΑ (Β’ 2039).

8. Τα δικαιολογητικά όσων κρίνονται ικανοί κατηγορίας Ι1 έως Ι4 σύμφωνα με τα καθοριζόμενα στην παρ. 3γ, 
υποβάλλονται από τις αρμόδιες Στρατολογικές Υπηρεσίες στη Διεύθυνση Νομικού Σώματος του Γενικού 
Επιτελείου Εθνικής Άμυνας (ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ) εντός πέντε (5) ημερών από τη λήψη των σχετικών γνωματεύσεων.

9. Οι ενδιαφερόμενοι για τους οποίους υποβάλλονται τα δικαιολογητικά στο ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ, σύμφωνα με την 
παρ. 8, παραμένουν νόμιμα εκτός Ενόπλων Δυνάμεων, έως την ημερομηνία που υποχρεούνται σε παρουσί-
αση για ανάληψη υπηρεσίας, κατόπιν αναγνώρισής τους ως αντιρρησίες συνείδησης ή σε κατάταξη, λόγω 
απόρριψης της αίτησής τους.

Άρθρο 3 
Σύγκληση και λειτουργία της ειδικής επιτροπής  
αναγνώρισης αντιρρησιών συνείδησης

1. Η ειδική επιτροπή της παρ. 1 του άρθρου 228 του ν. 5265/2026, συγκαλείται για εξέταση αιτημάτων 
αναγνώρισης αντιρρησιών συνείδησης με μέριμνα του προέδρου της, ύστερα από σχετική συνεννόηση με 
το ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ. Η επιτροπή συνεδριάζει, όσες φορές απαιτείται, εντός των δύο (2) επόμενων μηνών από την 
τελευταία ημέρα κατάταξης της κάθε ΕΣΣΟ ή από την υποχρέωση κατάταξης για εκπλήρωση εφεδρικής υπο-
χρέωσης, κατά περίπτωση. Οι συνεδριάσεις λαμβάνουν χώρα κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες σε χώρο 
του ΓΕΕΘΑ και δύνανται να πραγματοποιούνται με τηλεδιάσκεψη.

2. Χρέη εισηγητή και γραμματέα εκτελεί ο αξιωματικός του Κοινού Νομικού Σώματος των Ενόπλων Δυ-
νάμεων. Για τη σύνθεση και τις αποφάσεις της Επιτροπής ισχύουν τα καθοριζόμενα στον Κώδικα Διοικητικής 
Διαδικασίας (ν. 2690/1999 Α’ 45).

3. Πέντε (5) τουλάχιστον ημέρες πριν από κάθε συνεδρίαση της επιτροπής, το ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ συγκεντρώνει 
τους φακέλους των προς εξέταση αιτήσεων και τους παραδίδει στον εισηγητή της επιτροπής, ο οποίος τους 
θέτει υπόψη του προέδρου της, για την παραπέρα διαδικασία της παρ. 1.

4. Για κάθε αίτηση συντάσσεται πρακτικό, στο οποίο περιλαμβάνεται σχετική γνωμοδότηση. Στο πρακτικό 
αναφέρονται απαραίτητα τα στοιχεία των συμμετεχόντων στη συνεδρίαση της επιτροπής και όλα τα αναγκαία 
ληξιαρχικά και στρατολογικά στοιχεία του ενδιαφερομένου. Η γνωμοδότηση αναφέρεται στην υπαγωγή ή μη 
του ενδιαφερομένου στις διατάξεις περί εναλλακτικής υπηρεσίας.

5. Σε περίπτωση που η επιτροπή κρίνει ότι απαιτείται αυτοπρόσωπη παρουσία του ενδιαφερομένου κατά 
τη συνεδρίασή της, και αυτός, παρά την πρόσκληση, δεν παρουσιάζεται, η αίτηση εξετάζεται και το γεγονός 
της μη παρουσίασής του καταγράφεται στο σχετικό πρακτικό.

6. Μετά την ολοκλήρωση της εξέτασης των αιτήσεων και τη σύνταξη και υπογραφή των σχετικών πρακτι-
κών, ο εισηγητής παραδίδει τους φακέλους στο ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ. Το ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ υποβάλλει τους φακέλους στον 
Υπουργό Εθνικής Άμυνας, επισυνάπτοντας αντίγραφο του πρακτικού και σχέδιο υπουργικής απόφασης με 
περιεχόμενο σύμφωνο με αυτό του πρακτικού, καθώς και πρόταση για το φορέα ή τους φορείς στους οποίους 
μπορεί να διατεθεί και τις θέσεις που μπορεί να καλύψει ο ενδιαφερόμενος, ανάλογα με τα προσόντα και τις 
επαγγελματικές ή γραμματικές γνώσεις του. Σε περίπτωση που ο Υπουργός Εθνικής Άμυνας διαφωνεί με το 
περιεχόμενο του σχεδίου απόφασης, συντάσσεται άλλο σύμφωνα με την εντολή του.

Άρθρο 4 
Υπαγωγή στις διατάξεις περί αντιρρησιών συνείδησης - Πρόσκληση  
σε ανάληψη υπηρεσίας - Πρόσκληση σε κατάταξη σε περίπτωση απόρριψης

1. Η υπαγωγή ή μη των ενδιαφερομένων στις διατάξεις περί αντιρρησιών συνείδησης και η διάθεσή τους 
στους φορείς του δημόσιου τομέα γίνεται με απόφαση του Υπουργού Εθνικής Άμυνας, η οποία εκδίδεται εντός 
δυο (2) μηνών από την έκδοση της σχετικής γνωμοδότησης της επιτροπής. Ο σχετικός φάκελος με αντίγραφο 
της υπουργικής απόφασης διαβιβάζεται στο ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ, το οποίο τηρεί το φάκελο και προβαίνει στις περαι-
τέρω ενέργειες για υλοποίηση της απόφασης, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις.

2. Η πρόσκληση για ανάληψη εναλλακτικής υπηρεσίας στο φορέα διάθεσης γίνεται από την αρμόδια 
Στρατολογική Υπηρεσία με βάση τα καθοριζόμενα στην απόφαση περί υπαγωγής.

3. Εκείνοι των οποίων το αίτημα απορρίπτεται, υποχρεούνται για κατάταξη στις Ένοπλες Δυνάμεις με την 
πρώτη ΕΣΣΟ, μετά την παρέλευση μηνός από την έκδοση της σχετικής απόφασης. Για τη διαδικασία πρόσκλη-
σης από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία και κατάταξης στις Ένοπλες Δυνάμεις, εφαρμόζονται ανάλογα 
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οι αντίστοιχες διατάξεις που αφορούν στους λοιπούς στρατευσίμους. Ειδικά για τη διαδικασία πρόσκλησης 
για κατάταξη των εφέδρων, των οποίων απορρίφθηκε το αίτημα και παρήλθε η ημερομηνία που έπρεπε να 
καταταγούν για εκπλήρωση εφεδρικής στρατιωτικής τους υποχρέωσης, ισχύουν αναλογικά τα καθοριζόμενα 
στην παρ. 9 του άρθρου 38 της υπό στοιχεία Φ.429.1/58/34473/Σ.3196/06-04-2026 αποφασης ΥΦΕΘΑ (Β’ 2039). 

Άρθρο 5 
Εκπλήρωση εναλλακτικής υπηρεσίας - Στρατολογική παρακολούθηση

1. Όσοι εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία, παρακολουθούνται από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία 
και εφαρμόζονται ανάλογα οι διατάξεις που αφορούν στην εκπλήρωση κύριας στρατιωτικής υποχρέωσης. Οι 
φορείς στους οποίους οι αντιρρησίες συνείδησης διατίθενται, γνωστοποιούν στις αρμόδιες Στρατολογικές 
Υπηρεσίες την παρουσίαση και ανάληψη υπηρεσίας, καθώς και τις μεταβολές που επηρεάζουν την στρατο-
λογική τους κατάσταση, ιδιαίτερα αυτές που σχετίζονται με τα οριζόμενα στην παρ. 3 του άρθρου 229 του 
ν. 5265/2026.

2. Όσοι εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία δύνανται να διατίθενται σε άλλον φορέα με απόφαση του 
Υπουργού Εθνικής Άμυνας μόνο σε περίπτωση κατάργησης του φορέα ή της θέσης όπου είχαν διατεθεί. 

3. Κατ’ εξαίρεση επιτρέπεται, με απόφαση του Υπουργού Εθνικής Άμυνας, εφάπαξ νέα διάθεση σε άλλο 
φορέα υπό τις παρακάτω προϋποθέσεις:

α) Υποβολή αίτησης από τον φορέα, οποτεδήποτε ή από τον ενδιαφερόμενο αντιρρησία συνείδησης, μετά 
τη συμπλήρωση εναλλακτικής υπηρεσίας πέντε (5) μηνών και εφόσον δεν εκκρεμεί διαδικασία έκπτωσης 
κατά το άρθρο 7.

β) Δεν έχει εγκριθεί στο παρελθόν, πέραν της αρχικής, νέα διάθεση σε άλλο φορέα. 
γ) Διάθεση σε θέση φορέα που έχει προσφερθεί σύμφωνα με το πρώτο εδάφιο της παρ. 2 του άρθρου 227 

του ν. 5265/2026.
4. Σε περίπτωση που την εκ νέου διάθεση αιτείται ο αντιρρησίας συνείδησης, ο ενδιαφερόμενος υποβάλ-

λει στο ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ τη σχετική αίτηση, στην οποία αναφέρει τους λόγους που ζητάει την αλλαγή του φορέα 
διάθεσης, που μπορεί να αφορούν ιδίως σε οικογενειακά, οικονομικά ή κοινωνικά προβλήματα, καθώς και 
την περιοχή ή τις περιοχές που επιθυμεί να διατεθεί, συνοδευόμενη από τα ανάλογα υποστηρικτικά στοιχεία. 
Σε περίπτωση που η εκ νέου διάθεση ζητείται από τον φορέα που υπηρετούν οι αντιρρησίες συνείδησης, 
αποστέλλεται σχετικό έγγραφο στο ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ, στο οποίο αναπτύσσονται τεκμηριωμένα οι λόγοι της αι-
τούμενης διάθεσης. 

5. Στους αντιρρησίες συνείδησης που διατίθενται εκ νέου σε φορέα για την εκπλήρωση του υπολοίπου της 
εναλλακτικής υπηρεσίας, χορηγείται επιπλέον άδεια, διάρκειας πέντε (5) ημερών. 

6. Η προσαύξηση της διάρκειας της εναλλακτικής υπηρεσίας, σύμφωνα με την παρ. 8 του άρθρου 229 του 
ν. 5265/2026 γίνεται με βάση επίσημα στοιχεία που περιέρχονται ή γνωστοποιούνται στην αρμόδια Στρατο-
λογική Υπηρεσία από τις κατά περίπτωση αρμόδιες αρχές και κατόπιν ακρόασης του αντιρρησία συνείδησης, 
σύμφωνα με το άρθρο 6 του ν. 2690/1999 (Α’ 45). Η απόφαση προσαύξησης καταχωρίζεται στην στρατολογική 
μερίδα του αντιρρησία συνείδησης και κοινοποιείται στον ενδιαφερόμενο και στο φορέα που έχει διατεθεί 
για την ενημέρωση του Φύλλου Μεταβολών του. 

Άρθρο 6 
Προσωρινή και οριστική απόλυση

1. Όσοι εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία και συμπληρώνουν τον απαιτούμενο σύμφωνα με το άρ-
θρο  226 του ν. 5265/2026 χρόνο, λαμβάνουν από τον οικείο φορέα βεβαίωση στην οποία αναφέρονται τα 
πλήρη ληξιαρχικά τους στοιχεία, οι ημερομηνίες παρουσίασης και ανάληψης υπηρεσίας και διαγραφής τους 
λόγω συμπλήρωσης των υποχρεώσεών τους. Αντίγραφο της βεβαίωσης αποστέλλεται από το φορέα στην 
αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία για τις περαιτέρω διαδικασίες στρατολογικής τους τακτοποίησης.

2. Όσοι, κατά τη διάρκεια εκπλήρωσης εναλλακτικής υπηρεσίας, επικαλούνται προβλήματα υγείας που 
δεν τους επιτρέπουν τη συνέχιση εκπλήρωσης της υπηρεσίας, καταθέτουν στην αρμόδια Στρατολογική Υπη-
ρεσία αίτηση παραπομπής σε υγειονομική επιτροπή και σχετικές ιατρικές βεβαιώσεις ή πιστοποιήσεις. Αυτοί 
παραπέμπονται από την αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία αναλόγως της φύσης των επικαλούμενων προβλη-
μάτων υγείας στην πλησιέστερη στον τόπο υπηρεσίας τους ΣΥΕ ή ΕΔΥΨΕ, η οποία εξετάζει τη σωματική τους 
ικανότητα και γνωματεύει σχετικά. Για την εξέταση και την ένταξη σε κατηγορία σωματικής ικανότητας, την 
έκδοση γνωματεύσεων, τη χορήγηση αναβολών υγείας και κάθε άλλη λεπτομέρεια σχετικά με τη διαδικασία 
αυτή, εφαρμόζονται ανάλογα οι αντίστοιχες διατάξεις που ισχύουν για τους οπλίτες.
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3. Όσοι από τους παραπεμπόμενους, σύμφωνα με την παρ. 2, λαμβάνουν αναβολή για λόγους υγείας, 
απολύονται προσωρινά από τον φορέα στον οποίο είχαν διατεθεί και υποχρεούνται να παρουσιαστούν εκ 
νέου στον ίδιο φορέα, εντός μηνός από τη λήξη της αναβολής τους για την εκπλήρωση του υπολοίπου της 
εναλλακτικής υπηρεσίας.

4. Για την εκ νέου παρουσίαση των αντιρρησιών συνείδησης στον φορέα μετά τη λήξη της αναβολής για 
λόγους υγείας, οι αρμόδιες Στρατολογικές Υπηρεσίες εκδίδουν νέο ειδικό σημείωμα παρουσίασης, το οποίο 
είτε παραλαμβάνουν οι ίδιοι, προσερχόμενοι στην αρμόδια Στρατολογική Υπηρεσία είτε τους αποστέλλεται 
με συστημένη επιστολή ή με ηλεκτρονικά μέσα. Για την εκ νέου παρουσίαση στο φορέα καθώς και για τις 
συνέπειες των μη παρουσιαζόμενων για εκπλήρωση του υπολοίπου εναλλακτικής υπηρεσίας, εφαρμόζονται 
ανάλογα οι αντίστοιχες διατάξεις που ισχύουν για τους στρατευσίμους που απολύονται προσωρινά από τις 
Ένοπλες Δυνάμεις.

Άρθρο 7 
Έκπτωση

1. Η έκπτωση από το δικαίωμα εκπλήρωσης εναλλακτικής υπηρεσίας, σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 3 
του άρθρου 229 του ν. 5265/2026, επέρχεται με απόφαση του Διευθυντή της αρμόδιας Στρατολογικής Υπη-
ρεσίας. Η απόφαση εκδίδεται με βάση επίσημα στοιχεία, που περιέρχονται στην Στρατολογική Υπηρεσία 
από τις αρμόδιες κατά περίπτωση αρχές και κατόπιν ακρόασης του αντιρρησία συνείδησης, σύμφωνα με το 
άρθρο 6 του ν. 2690/1999. Η απόφαση έκπτωσης κοινοποιείται αμέσως στον ενδιαφερόμενο και στον φορέα 
που έχει διατεθεί, για την κατά περίπτωση περαιτέρω διαδικασία, σύμφωνα με τα καθοριζόμενα στην παρ. 2 
του παρόντος άρθρου. 

2. Όσοι εκπίπτουν από το δικαίωμα εκπλήρωσης εναλλακτικής υπηρεσίας, προσκαλούνται για εκπλήρωση 
του υπολοίπου των στρατιωτικών τους υποχρεώσεων σύμφωνα με τις διατάξεις που ισχύουν για τους λοιπούς 
στρατεύσιμους ως εξής:

α) Εφόσον κατά την ημερομηνία της έκπτωσης εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία, διαγράφονται από 
τον οικείο φορέα από την ημερομηνία έκδοσης της απόφασης για έκπτωση και προσκαλούνται σε κατάταξη 
με την πρώτη ΕΣΣΟ, μετά την παρέλευση μηνός από την έκδοση της σχετικής απόφασης.

β) Εφόσον κατά την ημερομηνία της έκπτωσης δεν εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία, καλούνται για 
κατάταξη στις Ένοπλες Δυνάμεις.

Άρθρο 8 
Ρύθμιση θεμάτων εξαγοράς υπολοίπου εναλλακτικής υπηρεσίας

1. Οι αντιρρησίες συνείδησης που έχουν εκπληρώσει εναλλακτική υπηρεσία τουλάχιστον είκοσι (20) ημε-
ρών, δύνανται να εξαγοράσουν το υπόλοιπο της εναλλακτικής υπηρεσίας, σύμφωνα με τις προϋποθέσεις του 
άρθρου 230 του ν. 5265/2026, καθώς και την παρ. 16 του άρθρου 242 του ίδιου νόμου.

2. Η αίτηση εξαγοράς του υπολοίπου της εναλλακτικής υπηρεσίας κατατίθεται στην αρμόδια Στρατολογική 
Υπηρεσία ως εξής:

α) Από όσους εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία, οποτεδήποτε μετά τη συμπλήρωση δεκαπέντε (15) 
ημερών χρόνου υπηρεσίας.

β) Από όσους έχουν απολυθεί προσωρινά και έχουν εκπληρώσει τον απαιτούμενο χρόνο εναλλακτικής 
υπηρεσίας, οποτεδήποτε κατά τη διάρκεια της νόμιμης παραμονής τους εκτός του φορέα.

3. Εφόσον οι αιτούντες έχουν λόγους μεταφοράς στους υπόχρεους μειωμένης εναλλακτικής υπηρεσίας, 
υποβάλλουν τα προβλεπόμενα για τη μεταφορά τους δικαιολογητικά ταυτόχρονα με την αίτηση εξαγοράς. 
Επιπλέον, όσοι εκπληρώνουν εναλλακτική υπηρεσία, υποβάλλουν και πρόσφατο αντίγραφο του Φύλλου 
Μεταβολών τους.

4. Όσοι εξαγοράσουν εφάπαξ το υπόλοιπο της εναλλακτικής υπηρεσίας που υπέχουν ή, σε περίπτωση 
τμηματικής καταβολής, καταβάλουν την πρώτη δόση για την εξαγορά του υπολοίπου αυτής και εξαγοράσουν 
και τις τυχόν πρόσθετες στρατιωτικές υποχρεώσεις που τους είχαν επιβληθεί, απολύονται οριστικά από τον 
φορέα στον οποίο διατέθηκαν, αφού συμπληρώσουν είκοσι (20) ημέρες εναλλακτικής υπηρεσίας.

5. Για τη διαδικασία και τις προθεσμίες καταβολής του χρηματικού ποσού εξαγοράς του υπολοίπου της 
εναλλακτικής υπηρεσίας και των τυχόν πρόσθετων στρατιωτικών υποχρεώσεων ισχύουν τα καθοριζόμενα 
στην κοινή απόφαση Υπουργών Εθνικής Άμυνας και Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, η οποία εκδίδεται 
κατ’ εξουσιοδότηση της παρ. 34 του άρθρου 240 του ν. 5265/2026.
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Άρθρο 9 
Τελικές διατάξεις

1. Οι ΕΔΥΨΕ κατά την εξέταση των παρουσιαζόμενων σε αυτές σύμφωνα με την περ. γ) της παρ. 3 του 
άρθρου 2, γνωματεύουν κατά παρέκκλιση της παρ. 4 του άρθρου 208 του ν. 5265/2026.

2. Για τη μεταφορά των αντιρρησιών συνείδησης στους υπόχρεους μειωμένης εναλλακτικής υπηρεσίας, 
ισχύουν ανάλογα οι διατάξεις και οι διαδικασίες που εφαρμόζονται για τους οπλίτες που εκπληρώνουν κύρια 
στρατιωτική υποχρέωση.

3. Σε όσους έχουν αιτηθεί την υπαγωγή τους στις διατάξεις του ν. 5265/2026 περί αντιρρησιών συνείδησης, 
δύναται να χορηγείται η αναβολή του άρθρου 75 του ν. 5302/2026 (Α’ 78). Στην περίπτωση αυτή επαναλαμβά-
νεται η διαδικασία αναγνώρισης τους ως αντιρρησίες συνείδησης μετά τη λήξη ή τη διακοπή της αναβολής 
τους, ύστερα από νέα αίτησή τους.

4. Τα θέματα που αφορούν στις στρατολογικές μεταβολές, καθώς και εκείνα που αναφέρονται στον τύπο, 
στη σύνταξη και διακίνηση των Φύλλων Μεταβολών και των βεβαιώσεων απόλυσης των αντιρρησιών συνεί-
δησης, ρυθμίζονται από το ΓΕΕΘΑ/ΔΝΣ.

Άρθρο 10 
Καταργούμενες διατάξεις

Από την έναρξη ισχύος της παρούσας καταργούνται:
α) Η υπό στοιχεία Φ.420/79/81978/Σ.300/21 Δεκ 2005 απόφαση του Υπουργού Εθνικής Άμυνας «Εναλλα-

κτική υπηρεσία αντιρρησιών συνείδησης» (Β’ 1854).
β) Η υπό στοιχεία Φ.429.1/20/281813/Σ.397/11 Ιαν 2011 απόφαση του Υπουργού Εθνικής Άμυνας «Ρύθ-

μιση υποχρεώσεων των αντιρρησιών συνείδησης που έχουν συμπληρώσει το τριακοστό τρίτο (33ο) έτος της 
ηλικίας τους» (Β’ 517).

Άρθρο 11 
Έναρξη ισχύος

Η ισχύς της παρούσας απόφασης αρχίζει από τη δημοσίευσή της στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 
Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Αθήνα, 7 Ιουλίου 2026

Ο Υφυπουργός

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΔΑΒΑΚΗΣ
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